Nãome da Unidade 										Data 

	Are there any working CPAP machines in your unit on standby, not in use, that could be used if a sick baby needing CPAP was admitted right now?
	Sim
	Não

	Se sim, quantas e de que marcas? (ex.: 3 Vayu; 2 Diametica)
	

	A sua unidade está a utilizar as máquinas de CPAP Vayu que foram doadas em 2026?
	Sim
	Não




Questões ao Nível do Recém-nascido

Instructions: Review every baby currently an inpatient in  your neonatal unit today and enter on the enclosed sheet: the birth weight; day of life; whether the baby is on any form of CPAP (including homemade); if yes, the brand; and for preterm infants born < 37 weeks not on CPAP, a Downes Score. Make additional copies of the sheet as necessary.

Exemplos
	Peso ao Nascer
	Is the baby on any form of CPAP? 
If yes, please indicate the brand of CPAP or “homemade”.
	Pontuação de Downes se o bebé tiver <37 semanas e NÃO estiver em CPAP nem ventilação mecânica

	1200g
	Sim; Vayu Cpap
	Não aplicável

	3600g
	Não
	n/a

	1700g 
	Não
	5




Downes’ Score Components
	
	0
	1
	2

	Frequência Respiratória
	<60
	60-80
	>80

	Retrações
	nenhuma
	ligeira
	grave

	Cianose
	nenhuma
	Melhora com oxigénio
	Cianótico apesar de oxigénio

	Gemido expiratório
	nenhuma
	Audível com estetoscópio
	Audível sem estetoscópio

	Entrada de ar bilateral
	Boa
	Ligeiramente diminuída
	Muito diminuída





	Peso ao Nascer
	Dia de Vida
	Idade Gestacional ao nascer
	O bebé está em alguma forma de CPAP?
Se sim, indique a marca do CPAP ou «artesanal».
	Pontuação de Downes se o bebé tiver <37 semanas e NÃO estiver em CPAP nem ventilação mecânica
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